Jan Milan Bernadic, spomienky na rok 1968

Dvadsiaty prvy august v Prievidzi
a potom...

Od roku 1952 do
roku 1968, v case hlbokého
socializmu, som Zil v Prievidzi.
Tam som zazil aj pamatny 21.
august 1968. V to rdno som
uz vedel z radia BBC Londyn,
¢o sa stalo. Ani ma to velmi
neprekvapilo, ani  mnou
nepohlo: z vychodu som nikdy

Zdroj: ilustracné foto/ internet ni¢ dobré neodakéval a mal som

uz dost osobnych skusenosti s tym, ¢o z tej strany prichadzalo. Ako vzdy, iSiel som bicyklom z
Prievidze do prdce v bojnickej nemocnici, vzdialenej asi 3 km. Vojakov vtedy eSte nebolo,
prisli az k veceru. Ani v praci nebolo nic¢ zvlastne.

V tom Case mal v Prievidzi kazdy lekdr raz za mesiac pohotovostnu sluzbu. Sluzil som
za seba i manzelku, ktord bola zdvodnou lekdrka v Pozemnych stavbach, a bola tieZ povinna
sluzit. TakZze som sluzil dve ,pohotovosti“ za mesiac. Cez nocnu pohotovostnt sluzbu
byvavalo najmenej 20 navstev, ¢o bolo dost namahavé. Ked 21. 8. 1968 prisli do Prievidze
ruské a spojenecké vojskd, mal som lekarsku pohotovost na poliklinike v Prievidzi. Od vecera
prechadzala mestom koldona tankov a aut. Zaujimavé: v tu noc zavolal iba jeden pacient pre
bolesti hlavy. Bola to neobycajna skidsenost.

Spominam si tiez, Ze jeden nds obcan bol vtedy postreleny prechadzajicou armadou
a odvezeny priamo do nemocnice, hoci nie cezo mna. Na ilustraciu, ako vyzeral taky
Hturisticky” odchod v septembri 1968, opiSem vlastny odchod s rodinou: Doma sa vedelo zo
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zapadnych rozhlasovych stanic vysielajucich po slovensky, Ze v tych ¢asoch po ruskej okupacii
niektoré zapadné Staty vyhlasovali, Ze prijmu kazdého obcana aj bez platnych cestovnych
dokladov. Svajéiarsko v tych ¢asoch oznamovalo: kazdy na$ obéan tam mézZe cestovat,
dostane hned pracu, byt a smie zostat v krajine tri mesiace. Po tejto dobe sa ma rozhodnut:
bud’ poZiada vo Svajéiarsku o politicky azyl, alebo odcestuje dalej do inej zapadnej krajiny,
alebo sa vrati do vlasti.

Osobne som cestovny pas od uradov nikdy nepozadoval. Nie Zze by som nebol rad
navstivil cudzinu, ale skor z vypocitavosti: bol som presvedceny, Ze moju Ziadost zamietnu.
A prave to som nechcel, ved som mal dost vselijakych negativnych posudkov v kddrovych
spisoch, k tomu este aj odmietnutie vystavenia pasu. Tomu som sa chcel vyhnut. Az v lete
roku 1968, v Case politického uvolnenia, som si zaziadal o pas. Ten som do nasho odchodu
nedostal, az o pdar tyzdnov neskor prisSiel poStou na adresu uz opusteného bytu. Vtedy uz
vybavovali doma veci okolo bytu svokrovci. Svokor bol taky svedomity, Ze iSiel na Okresnu
vojensku spravu odovzdat dokonca moju vojenskd knizku, aby bolo vSetko v poriadku. Tam
mu vSak namiesto podakovania eSte vynadali.

Nemdbzem povedat, Ze som mal nejaky klucovy zazitok, ktory by bol smerodajny pre
motivaciu mojho uteku. Bola to skér, ako u vacsiny, komplexna motivacia. Nikdy som nemal
vysokl mienku o ruskom socializme, atak ma ruské pocinanie, vstupit do naSej zeme,
neprekvapilo, ani neurazilo, ani nevystrasilo. Ni¢ lepSie som od toho systému neocakaval.
Ruského vojaka som sa nebal, ten ani nemohol mat ni¢ proti mne, obycajnému ¢loveku

z ulice. Ved som nedemonstroval. Medzi inym aj preto, Ze som bol chronicky vystraseny
a opatrny. NebezpecnejSi ako rusky vojak bol pre mna uliény dovernik alebo stranicky
donasac, o ktorom som vlastne ani nevedel, kto to je.

V jeden vecer, zaciatkom septembra 1968, sme sa presunuli do zachytného tdbora
Arzenal, byvalych kasarni ¢i vojenskych skladov pri Stidbahnhof (dnes Hauptbahnhof) na
okraji Viedne. Vo Viedni sa roznieslo, Ze Svaj¢iarsko je okrem Rakuska jedind eurdpska
krajina vydavajuca vizum nebyrokraticky. A tak asi na treti deri skoro rano som sa postavil do
uz dihého radu pred Svajciarske velvyslanectvo. Po obede som vizum dostal. Na druhy den
véas rano sme sa vlastnym autom vydali na cestu cez celé Rakusko do Svajéiarska. Peniaze na
benzin sme dostali. Ked sme prechadzali cez priesmyk Arlberg (vySe 10 km dlhy tunel vtedy
eSte neexistoval), nemali sme ani ponatia, ¢o to ten Arlberg je. V predvecer sme dorazili do
pohranicného mestecka Buchs na lichtenstajnsko—Svajciarskej hranici. Tu v provizérnom
sustredovacom stredisku, zbernom tabore (bola to nejaka Skola alebo velkd Sportova hala),
sme prenocovali. MuzZi v spolocnej hale, Zeny s detmi v inej miestnosti. Pamatam si, Ze nam
vtedy ponukli pekné porcie ¢erstvého hrozna, bolo obdobie hroznovych oberaciek. Starali sa
o nas, ako i vo Viedni v Arzenali, dobrovolnici $vaj¢iarskeho Cerveného kriza. Na druhy den
hned' rano sa ti, ¢o prisli osobnymi autami, dozvedeli, kam a s ktorou kolénou za sprievodu
miestnych pomocnikov pdjdu. Ti, o pricestovali vlakom, tiez dostali inStrukcie, ktorym
vlakom a kam sa dalej presundu.
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Moju rodinu zadelili na miesto sustredenia vo Flonde pri mestecku llanz v kanténe
Graubinden. Tam nas ubytovali ¢iastocne hromadne, niektoré rodiny na sukromi. Privatne
izby v turistickej oblasti neboli zriedkavostou. My sme dostali ubytovanie v jednom malom
domceku, stravovanie bolo spolo¢né v nejakej sdle (mozino Skoly alebo kultirneho
domu).Zakratko nas utecencov zacali navstevovat kuratori kantonalneho socidlneho uradu
v Chure. Hovorili s kazdym ob¢anom, pytali sa na jeho zamestnanie ¢i povolanie. Diskutovali
s nim o moZnosti zamestnania, vodili ich aj po podnikoch, ktoré by prichddzali do uvahy,
a kazdy sa mohol sam rozhodnut, ¢i navrhované miesto prijme.

Ajso mnou sa zhovaral pracovnik
kantonalneho socialneho Uradu v Chure. Ked som
mu povedal, Ze som lekdr neuroldg, ponukol mi
moznost zamestnania v psychiatrickej liecebni v
hlavhom meste kanténu Graubiinden, v Chure.
Sdhlasil som, atak ma tam zakratko zaviezol
autom pozriet a predstavit sa riaditelovi Ustavu.
Dna 23. septembra 1968 som zacal pracovat ako
sekunddrny lekdr v kantondlnej psychiatrickej
liecebni.

Zdroj: ilustracné foto

Sucasne s nastupom do zamestnania nam kurator naSiel byt a pomahal ho aj
zariadit. Ako kazdému, ktory v tych ¢asoch prisiel z C-SR do Svaj¢iarska. Nakupoval nabytok,
kuchynské zariadenie. Istd majetna starSia vdova ndam venovala dvojpostelovu spalfiu
s noénymi stolikmi a skrifiou, véetko masivne, z tvrdého dreva s intarziami. Stvorizbovy byt
nam nasli vo vyskovej bytovke. Kolkoizbovy byt komu odporucili, to posudzovali skor oni,
prihliadajuc na pocet deti, spolocensky stupen, prijem. Bol to Standardny byt, v akom byvala
kazdd SvajcCiarska rodina, ni¢ exkluzivne, ale hned, bez poradovnika, ¢i akejkolvek inej
byrokracie. Pre naSinca bol tento postup, ako aj rozmery bytu, do oci bijuci. Pri zariadovani
bytu Ziadne vyuctovanie, ¢i zmluvy. O par mesiacov nas Urad poziadal to splacat, mesacnu
vySku nepredpisovali. Dohoda znela: kazdy prispeje tolko, kolko sa mu zdalo primeranym
a unosnym. S tym sme suhlasili. Byt bol v asi 12 poschodovom bloku na okraji mesta, na
Austrasse 12. Nedaleko tiekol Ryn, na jeho druhej strane bolo 2600 m vysoké pohorie
Calanda. Byvali sme tam od 23. septembra 1968. Teda za tri tyZzdne od uteku z domu.
Udivoval nas nekomplikovany sposob. Nemali sme v ruke Ziadne papiere, odporucenia a pod.

Zaskolenie deti sa neodkladalo. V najblizsie dni sme $li so vSetkymi troma synmi do
Skoly na sidlisku, par krokov od bytovky. UcCitelia nas prijali na chodbe. Pytali sa, akymi
reCami hovoria: nemecky? francuzsky? taliansky? Po slovensky. Nie je problém, o 3 mesiace
budu ako ostatni Ziaci. A hned'ich uviedli do tried. Aj tak bolo: o 3 mesiace boli ako ostatné
deti v triede. Najstarsi syn mal vtedy 11 rokov, doma mal vychodenu 4. triedu a zadelil ho do
3. triedy. Stredny mal 7 rokov, doma dokoncil prave prvu triedu, teda vedel uz Citat a pisat.
Zadelili ho do prvej triedy. O to lahSie to mal vo SvajCiarskej prvej triede. NajmladSieho vzali
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neskor do skolky, ktora bola vedla nasej bytovky. Vtedy sme uvazovali, ako by asi reagovala
doma sudruzka ucitelka v podobnej situacii, keby jej priviedli do triedy cudzojazyéné dieta.
Tu pri vnutrozemskom stahovani z jednej recovej oblasti (nemeckej, francuizskej, talianskej)
do druhej maju dostato¢né skdsenosti s inore¢ovymi Ziakmi. Pre deti utecencov z C-SR $kola
organizovala jazykové kurzy z nemciny, 2 x 2 hodiny v tyzdni. Vykony sa znamkovali a
uvadzali na vysvedéeni. Kurz viedol Cech, pan Bubenik. Ziak Fiala, tie? Cech, sa nejako
nemohol vmestit do rdmca triedy, preto mu raz prepichol ¢i vypustil pneumatiku na bicykli
a napisal listok s vystrahou: , Davej si pozor, Bubeniku.” Prvé mesiace aroky sme sa my
krajania vyhladavali, aj navstevovali. Aby sme sa necitili izolovani, osameli, ale aj aby sme sa
informovali navzajom, vymienali si skdsenosti v novom prostredi, pospominali, ako bola
doma.

Moje prvé pracovné zaradenie ako lekara bolo v psychiatrickej liecebni Waldhaus
v Chure. Mala 420 posteli. Nase akademické tituly boli uznané, lekar si mohol titul pisat ako
doma, len s malou obmenou: nase MUDr. sa zmenilo na Dr. med. Kazdy nas utecenec
s lekarskym vzdelanim mal povinnost odpracovat 5 rokov vtunajsom zdravotnickom
zariadeni. AZ potom sme mohli robit nostrifikiciu, ktord sa skladala zo 14 rigordznych
skusok. Tie sme robili so Svajciarskymi medikmi.

Po 21. auguste 1968 utieklo z byvalého Ceskoslovenska do Svajciarska asi 250
lekarov.
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